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司会進行　 フリーパーソナリティ 富岡浩美氏

10:20～10:50
無料

10:55～11:35
無料

11:40～12:20
無料

12:35～12:55
無料

13:00～13:20
無料

13:35～14:25
無料

14:30～15:10
無料

A-1

A-2

A-3

A-4

A-5

A-6

A-7

オープニングセッション「私達のサスティナブル宣言」
社会課題に向き合う女性達の未来への宣言！
石巻復興支援ネットワーク 兼子佳恵氏／(特非)STORIA 富樫
絵美氏／インディゴ気仙沼 藤村さやか氏

〔クロストーク〕SDGsって知ってますか？
～サスティナブルなものづくりにこだわるブランドの挑戦～
ロクシタンジャポン株式会社 安倍もと子氏／イケア・ジャパン
株式会社 岩崎有里子氏／株式会社グリーディー 浜出理加氏

〔クロストーク〕
内外から見える宮城・東北の魅力「持続可能なツーリズム」
東北観光推進機構 小林千秋氏／南三陸観洋女将 阿部憲子
氏／円通院 天野晴華氏／株式会社一ノ蔵 山田好恵氏

フラで繋ぐ、持続可能な平和な世界へ！
世界で一番美しい踊り～愛と感謝が織りなすフラの真実～
フラダンサー/フラ教室 主宰 ケアロハ オナラニ 典子氏

どのライフステージの女性も取り残さない！
輝く1歩を踏みだす私たちのランウェイショー
ビューティーコーチ 相澤和子氏
JPMシニアパーソナルメイクアドバイザー 塚本里沙氏
モデル・ウォーキングコーチ いいだ りか氏

〔パネルディスカッション〕
女性のチカラが未来を変える 「私達の働き方改革」
イケア・ジャパン株式会社岩崎有里子氏／株式会社仙台銀行 
後藤寧子氏／宮城県男女共同参画推進専門監 高橋千春氏
／キューアンドエー株式会社 小川美嘉氏

〔クロストーク〕
次世代へ発信する、宮城のメディア女子のリアル！
TBC東北放送 名久井麻利氏／河北新報社 佐々木絵里香氏
／ルチカ編集部 佐々木楓子氏 ／第一広告社 赤坂真理絵氏

B-1

B-2

B-3

B-4

B-5

B-6

B-7

低気圧女子急増中！ 天気をミカタにする３つの方法
気象予報士・健康気象アドバイザー 鈴木智恵氏

ファイテンビューティーアドバイザーが教える 
「世界初！ 純金水を使った化粧品のひみつ」①
ファイテン株式会社 化粧品事業部 ビューティーアドバイザー 
大松澤 慈美氏

ホクロとシミでわかる！ あなたに必要な栄養素
望診カウンセラー・漢方スタイリスト 渡邉由氏

Yoga「太陽礼拝」で整えるライフスタイル
ブレイントレイン東北　ブッチyogaスタジオ 岩渕章仁氏

あなたのくらしに「プラス・ワン+ONe」
東北電力のサービスをお届けします
東北電力株式会社 加藤 圭氏

働き方のリノベーション シェア型複合施設THE6の場合
株式会社エコラ 佐藤有紀氏／(一社)Granny Rideto 桃生和成

ファイテンビューティーアドバイザーが教える 
「世界初！ 純金水を使った化粧品のひみつ」②
ファイテン株式会社 大松澤慈美氏

10:30～11:00
無料

11:10～11:40
無料

11:50～12:20
￥1,000

12:30～13:00
￥1,000

13:10～13:40
無料

13:50～14:20
無料

14:30～15:00
無料

HAPPY WOMAN LABHAPPY WOMAN SPECIAL TALKSHOW

人生を豊かにする多彩なトークイベント＆ワークショップ

in HAPPY WOMANF EESTA

ご来場者様限定でアンケートにお答え
いただくと、抽選でステキな賞品をプ
レゼント！宿泊券やご食事券をはじめ、
豪華景品が多数。

植物療法専門店
ルメード・ドゥース
監修の癒しマルシェ
がハッピーウーマン
に登場！ 
各1,000円（予約不要）

東北唯一の日本チョークアート協
会認定校による作品展！ ホテルロ
ビーには巨大なチョークアートの
フォトブースも登場！

2019年3月8日（金）18時-20時
会場 ： FOREST KITCHEN
 with Outdoor Living
〒980-8487 
仙台市青葉区中央1-1-1
ホテルメトロポリタン仙台イースト3F
参加費 ： 5,000円
（食事・飲み物付き・
立食スタイル）
事前予約制
申込締切 ： 3月1日まで

ドレスコードDress Code

HAPPY YELLOW

商品例
HAPPY WOMAN
ミストスプレー

＜協賛＞株式会社一ノ蔵・大塚製薬株式会社・宮城オルレ・セイントマザークリニック・セル松倉株式会社・株式会社孔栄社・MaruCafe

WEB｜https://hwmiyagi.peatix.com
Mail｜hwmiyagi.info@gmail.com
FAX ｜022-765-9875
※当日参加も可能。お気軽にご来場ください

申込方法

どなたでもご参加いただけます。

よしもと×国連
SDGｓ動画

よしもと芸人によるPRムービー
「SDGsについて考えはじめた人々」
国連広報センター協力のもと、オリエンタ
ルラジオ藤森、ジミー大西、おかずクラブ、
千鳥らよしもと人気芸人が、コンビ の枠を
越えてSDGsを語る全27本を一挙公開!

会場 ： ホテルメトロポリタン仙台21階 ( Aエリア ： 銀河／Bエリア ： ラ・ボーヌ)　事前予約制・当日参加可

同イベントは「黄色」がテーマカラーと
なります。一点でも黄色を取り入れた
コーディネートでご来場ください。
※強制ではありません

作品展


